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Erlebe Nachhaltigkeit mit dem Zuekunftspäckli
Der Förderverein energietal toggenburg 
feiert in diesem Jahr seinen 15. Geburts-
tag und beschenkt die Bevölkerung mit 
dem  Zuekunftspäckli. Darin finden die 
Toggenburgerinnen und Toggenburger 
diverse Ideen und Gegenstände für 
einen nachhaltigen Lebensstil. Sie kön-
nen das Zuekunftspäckli während vier 
Wochen kostenlos ausleihen und auszu-
probieren.  

Ernährung, Körperpflege, Freizeit 
oder Wohnen – es gibt verschiedene 
Bereiche in unserem Leben, wo wir 
nachhaltiger werden können. Der 
Förderverein energietal toggenburg 
ermutigt die Toggenburgerinnen und 
Toggenburger zu diesem Schritt in 
Richtung Nachhaltigkeit. Er hat ver-
schiedene Ideen und Tipps zusam-
mengetragen und bietet der Bevöl-
kerung mit dem Zuekunftspäckli die 
Möglichkeit, einen nachhaltig(er)en 
Lebensstil zu testen.  Die Zuekunftspä-
ckli können für vier Wochen kostenlos 
via Geschäftsstelle in Wattwil ausgelie-
hen werden. Ein Teil des Inhalts kann 
genutzt und behalten werden, ein Teil 
geht im Päckli weiter. 

Internetseite nimmt das Thema auf 
und bietet Hintergrundinfos 
Ergänzt wird das gegenständliche  
Zuekunftspäckli mit einer Internet-
seite voller Ideen und Anleitungen. 

Globi als Klassenassistent
Seit über sechs Jahren freuen sich 
energietal toggenburg und der Zweck-
verband Abfallverwertung Bazenheid 
(ZAB) über die Zusammenarbeit mit 
Globi. Als Leitfigur in den Bildungsan-
geboten Abfallwerkstatt für die Unter-
stufe und Energielabor für die Mittel-
stufe sensibiliert er zusammen mit 
erfahrenen Pädagogen die Kinder für 
den Wert von Abfall. Die Vermeidung 
von Abfall steht an vorderster Stelle, 
nichtsdestotrotz lernen die Kinder, 
dass es verschiedene Abfallarten gibt. 

Ein Blick zurück

Warum und wie diese korrekt getrennt 
und entsorgt werden, ist ebenfalls in 
dieser Unterrichtseinheit enthalten. 
Im Energielabor stehen die verschie-
denen Energieformen im Zentrum 
dieses Unterrichtsangebots. Basierend 
auf dem Globi-Wissen Buch «Globi 
und die Energie» lernen die Kinder, 
wie mit Energie Geräte angetrieben 
werden können. Der Fokus liegt beim 
Energielabor auf interaktiven Experi-
menten, die den Schülerinnen und 
Schülern grossen Spass bereiten.

Cargo E-Bike in Nesslau: Jetzt 
kostenlos Testfahrten buchen

In Städten fahren bereits einige Perso-
nen mit einem Cargo E-Bike herum. Sie 
kommen vom Einkaufen, chauffieren 
ihre Kinder oder tätigen Transporte für 
kleinere Unternehmen. In Nesslau gibt 
es jetzt die Möglichkeit, kostenlos ein 
Cargo E-Bike auszuleihen und für maxi-
mal eine Woche zu testen.

Im Rahmen des Mobilitätsökosystems 
Komo Nesslau erhalten die Einwoh-
nerinnen und Einwohner von Nesslau 
die Möglichkeit, kostenlos ein Lasten-
velo zu testen. Das ist eine gute Ge-
legenheit, um während einer Woche 

das E-Bike anstelle des (Zweit-)Autos 
zu nutzen und damit zum Einkauf ins 
Dorf zu fahren. Oder um die Kinder 
auf eine Velotour mitzunehmen. 
energietal toggenburg und die Verant-
wortlichen sind sehr interessiert dar-
an, die Erfahrungen von diesen Test-
fahrten zu kennen. Aus diesem Grund 
werden alle Personen, die das Cargo E-
Bike ausleihen, gebeten, bei einer Um-
frage mitzumachen. Das Cargo E-Bike 
kann gratis bei Velo Köbi in Nesslau re-
serviert, abgeholt und wieder zurück-
gebracht werden. Das Projekt dauert 
voraussichtlich bis 31. Dezember 2024. 

Die Nutzerinnen und Nutzer finden, 
aufgeteilt in verschiedene Kategorien, 
weitergehende Informationen und 
Tipps, wie Nachhaltigkeit im Alltag 
gelebt werden kann. Auf einen Blick 
sind Angebote in der Region zu fin-
den. Dazu gibt es Anleitungen, um di-
verse Gegenstände selber herzustellen. 
Ausserdem werden Projekte vorge-
stellt und die Nutzerinnen und Nutzer 
haben die Möglichkeit, herauszufin-
den, wie nachhaltig sie bereits unter-
wegs sind. Nicht zuletzt findet sich 
auf der Internetseite eine Agenda mit 
Anlässen zum Thema Nachhaltigkeit. 
Auserdem sind die wichtigsten Infor-
mationen zum Projekt sowie ein Bu-
chungsformular darauf  aufgeschaltet. 

Das bestehende Angebot nutzen 
und weiter ausbauen
«Wir möchten die Toggenburgerinnen 
und Toggenburger einladen, Nach-
haltigkeit einfach zu erleben», sagt 
Patrizia Egloff, Präsidentin des För-
dervereins energietal toggenburg. Das 
Zuekunftspäckli soll Menschen aller 
Generationen anregen, bestehende 
Verhaltensmuster zu hinterfragen, auf-
zubrechen, neue umweltschonende 
Ideen aufzunehmen und diese auszu-
probieren. «Bei der Umsetzung des 
Projekts haben wir gemerkt, dass es im 
Toggenburg bereits viele Angebote für 
einen nachhaltigen Lebensstil gibt», 

sagt Patrizia Egloff und nennt einige 
Beispiele: Hofläden, Kleiderbörsen, 
Repair-Cafés oder die neue Bibliothek 
der Dinge in Nesslau.  «Vielleicht gibt 
es weitere Bedürfnisse, die durch die 
Nutzung des Zuekunftspäcklis geäus-
sert werden, und für welche ein An-
gebot aufgebaut werden kann», sagt sie 
weiter. «Das Zuekunftspäckli beinhal-
tet etwas für jeden! Ziel ist es, alle zu 
erreichen und zum Testen zu motivie-
ren – nicht nur Nachhaltigkeitspionie-
re», betont Patrizia Egloff.
Realisiert wurde das Zuekunftspäckli 
vom Förderverein energietal toggen-
burg, der durch den Lotteriefonds des 
Kantons St. Gallen und einigen Pro-
duktesponsoren unterstützt wurde. 
Dank den lokalen Produktsponsoren 
wie den Toggenburger Raiffeisenban-
ken, der TCS Sektion Toggenburg, 
der Ebnat AG, dem Zweckverband 
Abfallverwertung Bazenheid (ZAB) 
und der Genossenschaft Freudenau in 
Lichtensteig ist es möglich, dass nach-
haltige Produkte für den weiteren Ge-
brauch aus dem Zuekunftspäckli her-
ausgenommen werden können.

Auf www.zuekunftspäckli.ch kann ab 
dem 1. September ein Zuekunftspäckli 
gebucht werden. Zudem sind auf die-
ser Internetseite weitere Informationen 
und konkrete Tipps für einen nachhal-
tigen Alltag zu finden. 

Energie-Treff
28. August 2024, 17:00 bis 19: 00, 
Lokremise St. Gallen / virtuell. Mel-
den Sie sich jetzt an unter: ener-
gieagentur-sg.ch

Energietal in der Sommerbar
29. August 2024, 17:00 bis 19:00; 
Lokal, Lichtensteig. Wir stellen das 
Zuekunftspäckli vor.

Energietag auf den Kinderbau-
stellen in Wattwil und Wil
28. August 2024, 14:00 bis 18:00; 
Kinderbaustelle Wil
7. September 2024, 10:00 bis 16:00; 
Kinderbaustelle Wattwil

Kinderfest Lichtensteig
31. August 2024, 14:00 bis 18:00 
Städtli Lichtensteig

Veranstaltungen

Im Seesack stecken verschiedene Gegenstände, um einen nachhaltigen Le-
bensstil auszuprobieren. 


